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*Le planning des cours est susceptible de modifications sur place



Dans la Valise:
• Manteau et pantalon de ski
• Sous vêtements respirant
• Lunettes de soleil, haute protection 
• Gants, écharpe, bonnet et/ou cache-oreilles 
• Chaussettes hautes ou paires de collants 
• Chaussures de marche adaptées à la neige
• Maillot de bain
• Sac à dos 
• Crème solaire, après soleil et un stick lèvre (écran total) 
• Gel ou une crème pour calmer les courbatures et les contractures le soir 
• Trousse de toilette
• Carte identité, vitale, crédit, permis, argent liquide
• Déguisement et tenue pour les cours et les soirées (indications plus bas)

Soirées à thèmes 
Eh oui, attendez vous à vivre un séjour au ski avec des SOIRÉES dont l'ambiance que VOUS  aurez créée sera INOUBLIABLE!!!
Voici quelques indications pour vous aidez à préparer votre valise pour les soirées à thèmes réussies

RETRO
Cette soirée à thème vous transportera entre les années 30’s et 70’s: charleston, gangster, hippie, disco, cabaret, broadway, rock and roll
Tenue: pantalons Patte deff - de toutes les couleurs ou bariolés, robe/chemise à frange - paillettes - fleurs ou pois de toute les couleurs, costume noir à 
rayures et bretelles, Tenue en vinyl ou cuir...
Accessoires:boules à facette, lunettes de toutes les couleurs john lenon - léopard - brillantes, chapeau haut de forme - paillettes , porte cigarette, 
perruques, gants, 

SUPER HEROS / SOSIE
Dans cette soirée Batman, Superman, Wolverin, Robin, Spidermann, Ironman, Zorro, Musclor, Captain flamme, Astérix et Obélix, Rambo, Terminator, 
Captain américa en version homme ET femme croiseront Michael Jackson, Elvis Presley,Marilyn Monroe, Lady Gaga, Abba, Tina Turner,  Amy 
Winehouse, Jack Sparrow, Harry Potter, et pourquoi pas le Père Noel et Cétélem...

CLASS
Le festival de cannes, les stars, la descente des marches, la remise des oscars... Vous rêviez d'y être??!!
Cette soirée vous comblera: homme et femme c'est LE moment de sortir vos plus belles tenues: robes de soirée, costume classe pour la descente des 



marches prévue dans la soirée car ce soir les stars c'est vous!!! Qui sera récompensé par un Oscar?

VICE ET VERSA
Et oui les hommes deviendront femmes et les femmes deviendront hommes, histoire d'échanger les rôles!

AUBERGE ESPAGNOLE EN PYJAMA
Venez danser en pyjama ou nuisette et robe de nuit et les cheveux en pétard !!!!!!!!!!   Relevez le défis!!
TRANSPORT
Départ Paris en train : RDV 8h
PARIS GARE DE LYON 28/01/2012 ST MICHEL VALLOIRE 
Horaire : 08h27 Horaire :12h55   N° train : 6401 

Voyage RETOUR
ST MICHEL VALLOIRE 04/02/2012 PARIS GARE DE LYON 
Horaire : 15h51 Horaire : 20h14   N° train : 6414 

Liaisons Autobus
Correspondances par autocar St Michel de Maurienne / Valloire tous les jours
Horaires sur demande auprès de l'Office de Tourisme: Infos et résas sur www.mobisavoie.fr ou tel (n° indigo) 0 820 205 330

DEMANDEZ AU CHAUFFEUR DE VOUS DEPOSER A CHOISEAUX VILLES
ARRET SITUER EN BORD DE ROUTE JUSTE AU DESSUS
Lagrange Family
Le Hameau de Valloire
Les Granges - 73450 Valloire
Tél : 0 892 160 500 ou 04 79 20 43 3

HÉBERGEMENT

INVENTAIRE
Nous vous fournirons à votre arrivée en station un inventaire qui devra être effectué et remis à l’accueil de votre résidence sous 24 heures afin de contrôler l’état 
des lieux lors de la libération des appartements.
Les studios ou appartements seront mis à votre disposition le jour de l’arrivée à partir de 17h00 et devront être libérés au plus tard le jour du départ à 10h00

CAUTION
Pensez à prendre un chèque de caution 200€ par personne pour l'appartement


